Zatgeznik nr 1 do Programu  Realizacji
Doradztwa Zawodowego 2024/2025

Program preorientacji zawodowej w przedszkolu

Cel glowny:

Celem preorientacji zawodowej w przedszkolu jest wstepne zapoznanie dzieci z wybranymi zawodami najblizszymi ich otoczeniu, ksztaltowanie
postawy pracy i motywacji do dziatania, pobudzanie i rozwijanie zainteresowan dzieci oraz stymulowanie ich pro-zawodowych marzen.

Tresci programowe z zakresu preorientacji zawodowej — cele szczegélowe

1. Poznanie wlasnych zasobow — dziecko:
1.1 okresla, co lubi robi¢;
1.2 podaje przyktady réznych zainteresowan;

1.3 okresla, co robi dobrze;

2. Swiat zawodow i rynek pracy — dziecko:
2.1 odgrywa réozne role zawodowe w zabawie;

2.2 podaje nazwy zawodoéw wykonywanych przez osoby w jego najblizszym otoczeniu i nazwy tych zawodow, ktore wzbudzity jego zainteresowanie,
oraz identyfikuje i opisuje czynno$ci zawodowe wykonywane przez te osoby;

2.3 opisuje rozne funkcje pracy wykonywanej przez cztowieka na wybranych przyktadach;

2.4 wskazuje zawody zaangazowane W powstawanie produktow codziennego uzytku oraz w zdarzenia, w ktorych dziecko uczestniczy, takie jak
wyijscie na zakupy, koncert, poczte;

2.5 podejmuje proby postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich przeznaczeniem oraz w sposob tworczy | niekonwencjonalny.



3. Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cale Zycie — dziecko:
3.1 nazywa etapy edukacji (bez koniecznosci zachowania kolejno$ci chronologicznej);

3.2 nazywa czynnosci, ktorych lubi si¢ uczyc.

4. Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji edukacyjno-zawodowych — dziecko:

4.1 opowiada, kim chciatoby zostac;

4.2 na miar¢ swoich mozliwosci planuje wiasne dziatania lub dziatania grupy réwiesniczej przez wskazanie pojedynczych czynnosci i zadan
niezbednych do realizacji celu;

4.3 podejmuje proby decydowania w waznych dla niego sprawach, indywidualnie i w ramach dziatan grupy rowiesniczej.

PLAN DZIALAN NA ROK SZKOLNY 2024/2025
Zakres planowanych dzialan \ Termin Odpowiedzialne osoby

Wprowadzenie do swiata zawodoéw

- Zabawy swobodne, czytanie ksigzek, opowiadania, filmy czy wizyty specjalnych gosci Caty rok Wychowawcy poszczegolnych grup
(np. strazaka, pielegniarki, policjanta) podczas ktorych dzieci poznajg rozne zawody w
sposOb dostosowany do ich wieku i uczg si¢, Czym zajmujg si¢ rozni profesjonalisci.

- Zajecia tematyczne podczas organizacji nietypowych dni, np. Dzien Strazaka, podczas Catly rok Wychowawcy poszczegdlnych grup
ktorych przedszkolaki mogg przebrac si¢ za 0soby wykonujgce rézne zawody, o pomaga
im zrozumie¢ petnienie roznorodnych rol w spoteczenstwie.

- Zabawy Kim bede, gdy dorosne? — poznanie specyfiki pracy wybranych zawodow Catly rok Wychowawcy poszczegdlnych grup
w ramach realizacji zadan edukacyjnych w oparciu o podstawe programowa.




Rozwijanie wyobrazni i zainteresowan

- Zabawy w odgrywanie rol ("Zabawa w lekarza"”, "Zabawa w sklep” itp.) pozwalaja
dzieciom na swobodne eksperymentowanie z réznymi profesjami. Dzieki temu moga
wyprobowac, jak to jest by¢ np. nauczycielem, lekarzem, strazakiem czy pilotem.

Caty rok

Wychowawcy poszczegdlnych grup

- Ogladanie tematycznych filmikoéw czy podczas zorganizowanych spotkan z pasjonatami
odbywaja si¢ zgodnie z kalendarzem imprez i uroczystosci w przedszkolu. Przedszkolaki
uczg si¢, jak rézne zawody przyczyniaja si¢ do funkcjonowania spoteczno$ci, CO moze
rozwijac ich empati¢ 1 zrozumienie roli pracy w spoteczenstwie.

Caty rok

Budowanie umiejetnosci spolecznych i pracy zespotowej

- Zabawy swobodne w kacikach tematycznych np. w kqgciku fryzjerskim czy kuchennym,
w trakcie ktorych dzieci nabywaja umiejetnosci, ktore bedg im potrzebne w przysztosci w
pracy zawodowej, takie jak komunikacja, wspotpraca, rozwigzywanie probleméw i
kreatywnos¢.

- Zabawy tematyczne W lekarza czy W sklep ucza dzieci jak pracowaé¢ w grupach, jak
dzieli¢ si¢ zadaniami, stuchaé¢ innych iwspoélnie osigga¢ cele — te umiejetnosci sg
kluczowe w kazdym zawodzie,

Caty rok

Caty rok

Wizyty i spotkania z przedstawicielami réznych zawodow

- Spotkania w przedszkolu z przedstawicielami wykonywajacymi rézne zawody np.
policjant, pielegniarka, Zzotnierz, bibliotekarka. Moga to by¢ rodzice dzieci, ktorzy
opowiadaja 0 swojej pracy lub lokalni specjalici. Dzieci maja wtedy mozliwos¢
zadawania pytan i zdobywania wiedzy z pierwszej reki.

- Wyjscia dzieci np. do pobliskiej biblioteki, apteki, strazy pozarnej w celu zapoznania si¢
z danym zawodem wykonywanym przez zatrudnionych tam pracownikow (zgodnie z
kalendarzem imprez i uroczysto$ci w przedszkolu). Wizyty te pomagaja dzieciom
zrozumie¢, jakie zadania wykonuja przedstawiciele rdznych profesji, a takze budowaé
pozytywne wzorce zwigzane z pracg.

Caty rok

Caty rok

Wychowawcy poszczegdlnych grup

Wychowawcy poszczegdlnych grup

Wychowawcy poszczegdlnych grup

Wychowawcy poszczegdlnych grup

Wychowawcy poszczegdlnych grup




Kreatywne projekty tematyczne

- Organizacja zaje¢, podczas ktorych dzieci wykonuja rozne prace plastyczne i kreatywne
zwigzane z zawodami. Mogg to by¢ projekty, takie jak rysowanie wymarzonego zawodu,
budowanie modeli budynkow (np. szpitala, remizy strazackiej) czy tworzenie prostych
narzedzi uzywanych w réznych zawodach.

- Udziat dzieci w og6lnopolskim projekcie edukacyjnym ,, Moge by¢, kim chce” W roku
szkolnym 2024/2025, 11 edycja. Daje on mozliwo$¢ rozbudzania w sobie pasji, poznania
szerzej swoich zainteresowan, indywidualnych predyspozycji oraz odkrywania swoich
mocnych i stabych stron.

Caty rok

Caty rok

Rozwijanie samodzielnosci | pewnosci siebie

- Organizacja dziatan wynikajacych z podstawy programowej i zabaw tematycznych daje
mozliwo$¢, by w ramach preorientacji zawodowej przedszkolaki uczyty si¢ podejmowac
decyzje, co wzmacnia ich samodzielno$¢. Proste zadania, takie jak dbanie o swoje rzeczy,
pomoc W obowigzkach grupowych czy decydowanie o matych projektach, przygotowuja
je do samodzielnego myslenia 0 przysztosci.

Caty rok

Wychowawcy poszczegdlnych grup

Wychowawcy poszczegdlnych grup

Wychowawcy poszczegdlnych grup




